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Az egészseqi allapotot kdzvetlenil meghatarozoé tényez K

Eletkor, nem, 6rokletes tényez  k

e N

Elelmiszer és kémiai biztonsag Lakokornyezet (epitett
kornyezet, infrastruktura)

|

Munkahelyi (ill. napi rendszeres Egészséglgyi szolgaltatasok

tevekenységi szintér) kornyezet hozzéférési
Iskolazottsag Altalanos higiénia

I

Egyéni életmod, személyi higiénia Kbzegeszsegigyire  ndszer

!

El.szolgaltatd rendszer fejlettsége KOz- és kozlekedési biztonsag

- Fizikai kdrnyezet (gravitacio, természetes fény, | eveg ,

viz, klima, 6koszisztémak — taplalék- és energiaforra s, taj)
- Szellemi kdrnyezet, kapcsolatok, biztonsag, stb.



Deprivacios index 4

Kulonb6z meértékben sulyozva figyelembe veszi:
- a jovedelmi viszonyokat, ¥

- az iskolazottsagot, ¥

- a munkanélkiliséget, ¢

- a gyermekiiket egyediil nevel n k aranyat, t

- a nagycsaladok aranyat, 4

- alakés r séget, ¢

-a 100 f re juté személyautok szamat ¥

Forditottan korrelal a korai haladlozassal (15—64 éves korban).

A legmagasabb a halandosag a leginkabb deprivalt észak-magyarorszagi
és eszak-alféldi regioban. Hasonldéan 6sszefligg a szocialis helyzet a tid
a gyomor és a méhnyak rosszindulatl daganatos betegsegeivel, valamint a
keringési betegségek miatti halalozas terileti eloszlasaval.
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GDP alapjan varhato
¥=vdasarléerd paritdsra korrigdlt nemzeti dssztermék

(PPP) USD-ban;
y=szlletéskor varhaté atlagos élettartam

A szilletéskor varhatd atlagos élettartam viszonya az
egy fére jutd vasarlderd paritasra korrigalt nemzeti
Ossztermék alapjan elvart értékhez az OECD tag-
allamaiban (Magyarorszag zold korrel jelGlve)

Forrdas: OBECD Health Data, 2007

Adany Réza, Népegészségugy, 86/2008



A vilag népessegének sziileteskor varhato élettartama: 67 év
(kb. kétszerese a 100 évvel ezel ttinek)

Afrika 49

Azsia 67
Latin-Amerika 72
Eurépa és Oceénia | 74
Eszak-Amerika 78

Kina 73 «—
India 65
Egyesult Allamok 78

Izland 81

Olaszorszag, Svajc, Svédorszag | 80
Ausztralia, Izrael, Kanada 80
Ausztria, Belgium, Franciaorszag, Németorszag, Norvégia, Spanyolorszag 79
Hongkong, Japan 82
Oroszorszag 65
Csehorszaga 76,7
Lengyelorszag 75,1
Magyarorszag 73,3 %

*Ez két évvel rosszabb, mint ami a GDP alapjan varha t6 lenne!
(Tarsadalmilag, etnikailag meghatarozott, markans gradiens halandésagban

HALALOZASI VISZONYOK ES ELETKILATASOK A 21. SZAZAD KEZDETEN A VILAG, EUROPA
ES MAGYARORSZAG NEPESSEGEBEN, Jozan Péter, Magyar Tudomany, 2009/10, 1231. o



Férfiak varhato elettartama és az egy fore
juto adozo jovedelem keriiletenkent
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Forras: Jozan Péter: Néhany megfigyelés Budapest demografiatorténetebal,
Teruleti Statisztika, 2006/4




Egészseqgi allapot mutatok es a gazdasagi
teljesitmény

o Kozvetlen, illetve kbzvetett kblcsdnhatas
(beteg tarsadalom <> beteg gazdasidg <« beteg lakossag!)

« Varhato élettartam 1 éves hosszabbitasa — GDP 4% ¢
« Varhato rokkantsagmentes plusz 1 év — GDP 11% t

1

Egészségligy fejlesztése gazdasag kulcskérdése!

1

Orvosok gazdasagi kulcsszerepl

Adatok Adany Réza dsszefoglaléjabol



Varhato élettartam valtozasa a rendszervaltas utan

- Hazankban a varhato élettartam 1994 és 2007 kozo6tt 4 3 évvel hosszabbodott!
(55%-ban a kardiovaszkularis halalozas csokkenése miatt, daganatok szama nem valtozott Iényegesen)

- EU kemeny magban ( legfejlettebb 15 orszagbhan)an  6vekedés atlaga 3,4 év volt !
- EU 15-0k varhato élettartama meg igy is 6,6 évvel ho sszabb'!

- Csecsem halandosag 5,6 %o
( legalacsonyabb érték a magyarorszagi csecsem halandésag kdzel 120 éves torténetében)

- EU 15-6k csecsem halandosaga mindossze 4,4 %eo.

Adatok J6zan Péter dsszefoglaléjabol
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A szliletéskor varhato élettartam valtozasa néhany kelet-kdzép-eurdpai orszagban
és az Europai Unidban) az epidemiologiai fejl dés rendszervaltozas el tti:
1970-89) és utani: 1990-2007 id szakaban

Joézan P., 20009.



Demografiai helyzet
Elvesziiletések és halalozasok ezer lakosra, 1876—200

Tényleges szaporodas/fogyas az eurdpai orszagokban, 2007

K

Termeészetes fogyas
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Elvesziletés — Halalozas
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(Adany)



Magyar korfa 1870-ben és 2005-ben
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Halalozasi adatok értékelése

Egészségi allapot jelz  : 65. év el tti/korai haldlozas mértéke
e 1970-es evek kezdete: hazai adatok kbzel az EU15-h6z
o Utana emelkedés, tet zés 1993-ban / EU-ban folyamatos csokkenés
* Most lassu cstkkenés, de a kulonbség: kb - 8 év ffi, - 5 év n esetén
Egészseqgugyi ellatas jelz  : csecsem halalozas (1 éven belll)

« 1970 6ta csokken, 97: 10; 06: 5,7; 07: 5,9!; (EU atlag: 4,04!, I1zland: 1,36 ezrelék




A UNDP Human Development Report (2008) adatai szerint annak valdszin sége,
hogy egy n illetve férfi taléli a 65. életevet

Magyarorszagon Csehorszagban Ausztridban Svédorszagban Oroszorszag Ukrajna

N k 84 % 89 % 92 % 92 % 76% 80%

Feérfiak 64 % 75 % 82 % 87% 42% 50 %

Kopp Maria, tanulmany, 2009
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30-60 ev kozotti haldlozasi valoszin segek ferfiakban kilonbdz id szakokban



Lichaemias Onevilkossaz Aleringesi Eroszakos Agzverbetegsegelk Tidorak Raosszindulam Motoros MNoi emlorak
szivbetezsez rendszer eredefu daganatek jarmubalesetel
betegségel halalezazok

A magyar népesség halandosaga az europai halandésag szazalékaban
a 21. szazad els éveiben

9 Az EU-25-6k halandosaga. A HFA adatbazis adatai.

® Az EVSz ~europai nepessege”-nek kormegoszlasara standardizalva.

(Jbzan)



Keringési rendszer betegségei
: Rosszindulata daganatok
Emésztérendszer betegségei
Kiils6 okok

Egyéb betegségek

A 25-64 éves magyar férfiak és nok halalozasanak
megoszlasa halaloki focsoportok szerint (2005-2007)

(Adany)



Férfiak N6k

500 ~
- Keringési rendszer
450 - betegségei
== Rosszindulati daganatok
400 - o Emésztérendszer
s A 25-64 éves magyar férfiak és n
350 4 = Kuils6 okok haldlozasanak id beli alakulasa

f csoportok szerint (1980-2007)

Forrds: WHOYEurdpa, HRA adatbdas, 2008, jdlius
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Forras: WHO/Eurdpa, HFA adatbazis, 2008. jdlius
Demografiai Evkényv 2006. Budapest, 2007
K5H 2007. évi halalozasi adatai



A 25-64 éves férflak esn  k
haladlozasanak terileti kilénbseégei
Magyarorszagon a megyek
megyeszekhelyei és vidéki teriletei
szerinti bontasban

(2005-2007)

Megye szekhelyeken — kiveve
Salgotarjant és Tatabanyat — jobb
a helyzet

Budapesten bellili elterések



Megyen bellli eltérések 1

Heterogenitas mértéeke!

(Adany)



A magasvérnyomas prevalenciaja a HMAP-ban résztvev megyékben
nem és korcsoport szerinti bontasban
2007. januar 1-jén

(Adany)



A cukorbetegség prevalenciaja a HMAP-ban résztvev megyekben
nem és korcsoport szerinti bontasban
2007. januar 1-jén









2003(2000)!









Nincsenek statisztikai atfogd adatok romak egéeszséq gyi helyzetér |



A dohanyzok aranya (%) a telepeken él  k és az altalanos populacio kdrében



Romatelepek s r sége és arossz halalozasi adatok egybeeséest mutatn  ak



729600 f !
Rokkantsagi nyugdijas

Prevencids és szocialis gondok



Az egeészséggel kapcsolatos életmin  ség jo vagy kivalo ertekeinek
aranya az European Social Survey 2002 szerint:

Svajc 85,0 %
Irorszéag 84,1 %
Belgium 78,2 %
Dania 77,8 %
Ausztria 77,1 %
Spanyolorszag 64,4 %
Franciaorszag 62,1 %
Olaszorszag 64,2 %
Németorszag 59,2 %
Szlovénia 56,4 %
Lengyelorszag 55,2 %
Cseh Koztarsasag 54,3 %
Portugalia 51,2 %

Magyarorszag 45,4 %

Kopp




Antropoldgiai

Pszichologiali

Szociologial

Gazdasagi

Politika,
nevelés

Egészség

Tarsadalmit ke

Kozossegiséqg, kdzos normak, alacsony
andomia.

Alacsony ellensegesseqg, bizalom,
kblcsbnosség, onhatékonysag, élet
értelme, vallasossag

Szoros csaladi kot  dés (bonding)
Baratokkal, kollegakkal hidak (bridging)
Tarsadalmi csoportok kozott — (linking)

Bizalom, szOvetkezeti gondolat,
egyuttm kodes, korporativ felel sség.

Demokracia: Bizalom, kolcsonosseqg,
civil szervezetek, kdzossegi hatekonysag

Bizalom, részvetel (6ngyogyitas),
kOzOssegiség gyogyito ereje

(Kopp)



Anyagi, kulturalis és tarsadalmi t ke modellje

Tarsadalmi bizalom, Alacsony
versengeés, Kolcsdndsseég,
; . KozOsseqi hatekonysag,
_l Tarsadalmit ke Civil szervezeti tagsag,
l ‘ Vallasgyakorlas

‘Kulturélist ke ‘—*‘Egészségt ke ‘

| -

Iskolaév*, Halalozas*
—»‘ Anyagit ke Koherencia, Egészségi
I vagy az élet allapot
. értelme, onbecslese
Egy T re SZJA alap?, Kompetencia depresszid

Sajat jbvedelem
* KSH adatok



Tarsadalmi
t ke

Bizalom - megbizhatosag

Kolcstnosség

Civil szervezetek, vallas

Human
t ke

Kbzossegi hatékonysag

Tarsas Tamogatas

Versenges

Alacsony anOmia

Iskolazottsag

Megbirkozas

Onhatékonysag

Koherencia

Halalozas




Vizsgalatok az USA allamaiban

 |Ichiro Kawachi (Harvard University) szerint a
tarsadalmit ke nagyfoku csokkenése az id
el tti egészségromlas fontos 0sszetev e

(Kawachi et al:Am J Public Health,87,9,1491-1498)



Civil szervezetek az olasz tartomanyokban

Putnam: Making Democracy Work

legtobb

kbzepes

legkevesebb

(Kopp)



A civil szervez dés és a gazdasagi teljesitmény
mertéke az olasz tartomanyokban

gazdasagi teljesitmény

civil szervez dés (r=0.92)

(Kopp)



megyenkent

vizsgalati egysegenkent

(Kopp)
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Megyei n i halalozasi aranyok kapcsolata a

kblcsbnbsséggel
(B=-9,256, Std. error=0,234, =0,332, t=-39,575, Sig=0,000)

120

110 A

100

korra standardizalt ndi haladlozas

90

1,2 1,4 1.6 1.8 2,0 2,2

kblcsdnbsség

Cases weighted by N_ BREAK






Férfi halalozasi aranyok kapcsolata a szocialis

bizalmatlansaggal Magyarorszag kisterségeiben
(Skrabski, Kopp)

130

120 A

110 -

100 A
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80 -

70 1

60 -

férfi halalozas

50

szocidlis bizalmatlansag

Szig=0.000



A korrigalt 150 kisterségi, kdzepkoru
halalozas és a tarsadalmit ke valtozok

A feérfiaknal an  khoz képest négyszeres ved faktor az
iIskolazottsag

Mindkét nemnél véd faktor a kdzdssegi hatekonysag, a
kOlcsbndsség és a civil szervezetekben valo reszvétel
Mindkét nemnél veszélyeztet tényez az andmia és a
szocialis bizalmatlansag

A ferfiaknal veszélyeztet tényez a versenges

A n knéel véd faktor a vallasgyakorlas és a csaladi tarsas

tamogatas, a kozdsségi hatekonysag

(Kopp)



MI BAJ? JOSLAT

Es pénzed soha sincs, A verseny nyilt, a nemzet él,
Csodalatos! Ha egy jobb tagja sem henyél,
Pedig még vized is Jut ember és kéz, munka, ver;
Aranyat hoz. Mi volna az, mit el nem ér?
Rossz gazda vagy, Mita m vészet, tudomany
szegeny Csodasat, udvost hagy nyoman,
JO nemzetem, Adjuk meg e hazanak azt
Gazdalkodasodat A hervadatlan szép tavaszt.

Nem szeretem.
Vagy nincs er nk? Az nem lehet:

Kivanod ami nincs, Artunk egymasnak eleget.
S nem kaphato, Lesz kolt , szonok és vezér,
S mid van, kezed kdzott Es tudomany, mely eget ér;

Olvad mint ho.
Fut, farad a sok idegen.

Ha ezt is eladod, Miért? hogy tapja meglegyen,
JO éjszakat, S mit ik varjuk a csodat
Nincs isten, aki le Folekesitni e hazat?

Tekintsen rad. Vordsmarty



,Overall modern medicine needs free market structures
while considering social adjustments. Modern and efficient

medicine due to innovation and creation needs an adequately
vital economy.”

A modern medicinahoz sziikség van a szabad piaci strukturara,
mely szocialisan alkalmazkodik. A modern hatékony, innovativ
és kreativ medicinahoz szilkség van jol m kod gazdasagra.

EU Tud és M v Akad 2008



Uj gondolatok, iranyok:

Amartya Sen
Nobel-dijas (1998)
indiai kbzgazdasz



Amartya Sen sokat tett egy olyan, a megszokottol mer ben eltér
gazdasag-felfogas elismertetéseért, amelynek  kdzéppontjaban nem a piac,
hanem az ember all.

, Afejl deés lényege, hogy valasztasi lehet  ségek nyilnak meg az ember el  tt.
Ezek kozul a legfontosabbak  a hosszu és egészseges élet, a tanulas, valamint
a tisztességes eletszinvonal elérésének lehet sége”.

.... apiacgazdasag csak eszkdz a globalis j0lét megteremtéséhez. Ertékek
nélkil a kapitalizmus nem lesz életképes.

,1979-ben Kina szabadabb utat adott a magantulajdon  nak a mez gazdasagban
és az iparban, ezaltal a termelékenység ugrasszer en novekedett. Ugyanakkor
az egészsegqugyet is atalakitottak. Egyik naprél a m  asikra az emberek 70%-a
orvosi ellatas nélkul maradt. Ennek kovetkeztében K indban azota alig emelkedett
a varhato élettartam.”

A szabadsag a piacok szabadsagaban mertl ki. Annak esélyét, hogy az emberek a
szabad piac részesei legyenek csakis az a llam teremtheti meg, amely gondoskodik
az egészsequgyr |, az oktatasrol, a biztonsagrol, a polgarok valasz  tasi

lehet seégeir |.”



